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Canottieri Garda e Fobap Anffas: incontri e iniziative
contro le barriere nello sport

di Redazione – 31 Luglio 2025 – 19:42
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Brescia e provincia. Si è concluso negli scorsi giorni il primo ciclo di incontri organizzato
dalla Società Canottieri Garda Salò e dalla fondazione Fobap Anffas di Toscolano
Maderno, un progetto mirato ad avvicinare al tennis ragazzi e ragazze con disabilità.
E’ stato studiato un percorso di psicomotricità con la supervisione del Team Next del
Tennis Salò Canottieri. Venti gli appuntamenti, iniziati lo scorso autunno, ognuno dei
quali ha coinvolto una quindicina di partecipanti.
Il progetto mirava a vedere l’importanza dello sport non solo nell’aspetto ludico-educativo,
ma anche come veicolo per favorire il benessere psicofisico e la coordinazione, l’autostima
e l’autonomia delle persone con disabilità.
In Italia lo scorso anno, in occasione del G7 su Inclusione e Disabilità, è stata
presentata la Carta degli Sport Inclusivi, un documento che propone una serie di azioni
concrete per abbattere le barriere. Nel nostro Paese, su un totale di oltre 112 mila
associazioni e società sportive dilettantistiche, solo 5.700 sono dedicate a persone con
disabilità.
La collaborazione tra Canottieri Garda Salò e Fobap Anffas proseguirà sabato 6 settembre,
al primo Triathlon Future Stars Toscolano Maderno, che vedrà giovani e adulti
sostenuti dalla fondazione impegnati a supportare l’organizzazione dell’evento.


