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Triathlon:
in
Lombardia
nasce il
Trofeo 3
Laghi

Inizio: 16/05/2025 dalle ore

20:00 - Fine: 16/05/2025 alle
ore 21:00

Salo (Brescia) - Nascono
nuove alleanze nel
movimento  del triathlon
lombardo: Canottieri Garda
Salo, Venus Triathlon
Academy lIseo e Spartacus
Triathlon Lecco danno vita al
Trofeo 3 Laghi, che unisce in
unico circuito alcune tra le
gare piu amate del circuito

regionale.

Triathlon Sprint Monte Isola
(17 maggio), Triathlon Sprint
Citta di Salo (25 maggio) e
Idroman (8 giugno) - in
rigoroso ordine cronologico —
diventano cosi tappe di un
unico percorso, con
I'ambizione di attirare nuovi

iscritti, ma anche di

https://www.gazzettadellevalli.it/eventi/triathlon-in-lombardia-nasce-il-t...

19/08/2025, 12:17



Triathlon: in Lombardia nasce il Trofeo 3 Laghi | L'Agenda delle Valli |...

2di3

coinvolgere in futuro altre
societa sportive.

Llidea e di Massimo Ruffini,
responsabile  organizzativo
dell'evento salodiano e neo
Delegato  FITRI per |la

provincia di Brescia.

‘Il nostro movimento € in
salute ma, come si dice, non
bisogna dormire sugli allori.
Servono idee fresche per
coinvolgere i piu giovani, ma
anche gli sportivi degli altri
Paesi europei, facendo leva
sulle peculiarita di territori
che il mondo ci invidia”
spiega Ruffini. “Per
raggiungere questo obiettivo
é fondamentale sviluppare
nuove sinergie tra le diverse
associazioni e imparare a
fare squadra anche a livello
organizzativo, proprio come

facciamo nello sport”.

I primo appuntamento in
calendario e fissato per
sabato 17 maggio, sull'isola
lacustre piu grande d’Europa.
Si prosegue domenica 25
maggio a Salo, con una gara
che ha fatto registrare negli
anni un numero crescente di
iscritti. 1l circuito si chiude

domenica 8 giugno con
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I'ldroman «Alive in hell», una

manifestazione che gia dal

nome si annuncia durissima.
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