Valle Sabbia s

Insieme per lo sport per tutti

Dicf.

Questa domenica a Salo una giornata di formazione dedicata al tema sport e disabilita promossa da Sportmid e
Canottieri Garda

“Sport e disabilita” é il tema della giornata di formazione che si terra a Salo, presso la sede sociale della
Canottieri Garda in via Canottieri 1, questa domenica 9 marzo, promossa dall’associazione Sportmid in
collaborazione con la Societa Canottieri.

La collaborazione fra Sportmid con la Societa Canottieri risale al 2015 con il progetto “Nuotabilita”.

«Dopo anni di esperienza maturata presso la piscina di Salo — dicono da Sportmid —, ci stiamo ora dando
nuovi obiettivi: aumentare il numero degli istruttori di nuoto a cui Sportmid puo fare riferimento per i
suoi atleti e allargare le opportunita di scelta degli sport. Il Polo Sportivo Canottieri, infatti, offre a Salo,
oltre al nuoto, ancheil tennis, la vela, il canottaggio e la palestra. Aumentare le opportunita significa
poter contare su istruttori formati anche per le persone con disabilita».

Una prima azione comune, organizzata con la Societa Canottieri, € dunque questa giornata di
formazione rivolta ad istruttori sportivi e persone interessate all'argomento.
La giornata sara divisa in due sessioni: al mattino dalle 9 alle 13 e al pomeriggio dalle 14.30 alle 18.

Relatrice sara la dottoressa Marilena Pedrinazzi che collabora da anni con Sportmid ed ha gia avviato in
passato corsi di formazione (per un approfondimento vedere sul sito di Sportmid ""Formazione"). Inoltre
la dottoressa Pedrinazzi e la specialista di molte famiglie associate.

«Sappiamo dunque che sara una giornata ricca e stimolante. Il nostro intento e quello di "incoraggiare e
promuovere la partecipazione pitl estesa possibile delle persone con disabilita alle attivita sportive ordinarie a
tutti i livelli", come cita la Convenzione ONU per i Diritti delle persone con disabilita all'articolo 30 §5a.
Da sempre Sportmid si muove su questa traiettoria in linea con la legislazione pili avanzata sui diritti
delle persone con disabilita».

L’ingresso ¢ libero.
Perleiscrizioni alla giornata scrivere a info@sportmid.it
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