
‭Salò (BS), 15 marzo 2025‬

‭COMUNICATO STAMPA‬

‭Vela: al via i corsi per adulti della Canottieri Garda Salò‬
‭Il più antico circolo del lago propone percorsi formativi su derive e monotipi per tutti i livelli‬

‭Fotografie per la stampa‬

‭Inizia‬‭ufficialmente‬‭sabato‬‭29‬‭marzo‬‭a‬‭Salò‬‭il‬‭nuovo‬‭ciclo‬‭di‬‭corsi‬‭vela‬‭per‬‭adulti‬‭organizzato‬‭dalla‬
‭Canottieri‬‭Garda‬‭.‬‭In‬‭programma‬‭tre‬‭tipologie‬‭di‬‭corso‬‭(base,‬‭intermedio‬‭e‬‭avanzato)‬‭a‬‭bordo‬‭dei‬
‭dinamici‬‭Protagonist‬‭7.50‬‭–‬‭un‬‭cabinato‬‭per‬‭crociera‬‭e‬‭regata‬‭estremamente‬‭versatile‬‭che‬‭unisce‬
‭precisione‬ ‭e‬ ‭velocità‬ ‭–‬ ‭oltre‬ ‭a‬ ‭lezioni‬ ‭dedicate‬‭alle‬‭Regate‬‭e‬‭appuntamenti‬‭su‬‭derive‬‭RS‬‭Quest‬‭,‬
‭imbarcazioni ideali per i neofiti.‬

‭I‬ ‭corsi‬ ‭di‬ ‭Mini‬ ‭Altura‬ ‭sono‬ ‭strutturati‬‭in‬‭moduli‬‭di‬‭due‬‭giorni‬‭ciascuno‬‭.‬‭Il‬‭corso‬‭Base‬‭introduce‬‭i‬
‭neofiti‬ ‭alle‬ ‭nozioni‬ ‭fondamentali‬ ‭della‬ ‭navigazione‬ ‭e‬ ‭della‬ ‭sicurezza‬ ‭in‬ ‭barca,‬ ‭con‬ ‭focus‬ ‭su‬
‭nomenclatura,‬ ‭sicurezza,‬ ‭conduzione,‬ ‭ormeggio‬ ‭e‬ ‭nozioni‬ ‭di‬ ‭meteorologia.‬ ‭Il‬ ‭corso‬ ‭Intermedio‬
‭approfondisce‬ ‭andature‬ ‭e‬ ‭manovre,‬ ‭regolazione‬ ‭delle‬ ‭vele,‬ ‭concetti‬ ‭base‬ ‭di‬ ‭fluidodinamica,‬
‭navigazione‬ ‭e‬ ‭pianificazione.‬ ‭Il‬ ‭corso‬ ‭Avanzato‬‭,‬ ‭infine,‬ ‭permette‬ ‭di‬ ‭affinare‬ ‭le‬ ‭tecniche‬ ‭di‬
‭navigazione, con particolare attenzione all'uso dello spinnaker e alle regolazioni della barca.‬
‭Per‬‭chi‬‭supera‬‭il‬‭corso‬‭avanzato‬‭e‬‭vuole‬‭intraprendere‬‭una‬‭carriera‬‭sportiva‬‭amatoriale‬‭nella‬‭vela,‬
‭partecipando al circuito della classe Protagonist, è previsto uno specifico corso‬‭Regate‬‭.‬

‭La‬ ‭Canottieri‬ ‭Garda‬ ‭organizza‬ ‭anche‬ ‭corsi‬ ‭su‬ ‭derive‬ ‭utilizzando‬ ‭l'‬‭RS‬ ‭Quest‬‭,‬ ‭imbarcazione‬
‭moderna‬‭e‬‭versatile‬‭ideale‬‭per‬‭i‬‭principianti.‬‭Rispetto‬‭ai‬‭corsi‬‭Mini‬‭Altura,‬‭l'RS‬‭Quest‬‭consente‬‭di‬
‭sperimentare‬ ‭in‬ ‭modo‬ ‭più‬ ‭immediato‬ ‭l'effetto‬ ‭del‬ ‭peso‬ ‭e‬ ‭delle‬ ‭manovre‬ ‭sulla‬ ‭barca,‬ ‭offrendo‬
‭maggiore‬ ‭sensibilità‬ ‭con‬ ‭un'armatura‬ ‭e‬‭una‬‭gestione‬‭più‬‭semplici.‬‭Per‬‭questi‬‭corsi,‬‭disponibili‬‭in‬
‭primavera‬‭e‬‭autunno,‬‭sono‬‭previsti‬‭due‬‭pacchetti:‬‭singole‬‭uscite‬‭di‬‭3‬‭ore‬‭o‬‭cicli‬‭di‬‭4‬‭uscite‬‭da‬‭3‬‭ore‬
‭ciascuna.‬‭L'unico‬‭prerequisito‬‭richiesto‬‭è‬‭saper‬‭nuotare.‬‭Il‬‭circolo‬‭fornisce‬‭giubbotto‬‭salvagente‬‭e‬
‭materiale infor.‬

‭La‬‭novità‬‭del‬‭2025‬‭è‬‭il‬‭Passaporto‬‭del‬‭Velista‬‭,‬‭un‬‭percorso‬‭formativo‬‭che‬‭abilita‬‭i‬‭corsisti‬‭all'uso‬
‭delle‬‭imbarcazioni‬‭del‬‭club.‬‭Lo‬‭ottiene‬‭solamente‬‭chi‬‭ha‬‭completato‬‭un‬‭numero‬‭minimo‬‭di‬‭corsi‬‭e‬
‭superato‬ ‭un‬ ‭esame‬ ‭finale,‬ ‭acquisendo‬‭le‬‭competenze‬‭necessarie‬‭per‬‭navigare‬‭in‬‭autonomia‬‭e‬‭in‬
‭sicurezza.‬

‭Per informazioni e iscrizioni:‬‭info@canottierigarda.it‬‭| 0365 43245‬
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‭Società Canottieri Garda Salò‬
‭Dal‬ ‭1891‬ ‭la‬ ‭Società‬ ‭Canottieri‬ ‭Garda‬ ‭promuove‬ ‭lo‬ ‭sport‬ ‭e‬‭i‬‭suoi‬‭valori,‬‭avvicinando‬‭ogni‬‭anno‬
‭centinaia‬ ‭di‬ ‭giovani‬ ‭atleti‬ ‭a‬ ‭diverse‬ ‭discipline:‬ ‭canottaggio,‬ ‭nuoto‬ ‭e‬ ‭vela‬ ‭ma‬ ‭anche‬ ‭tennis‬ ‭e‬
‭triathlon.‬ ‭Le‬ ‭squadre‬ ‭della‬ ‭Canottieri‬ ‭partecipano‬ ‭alle‬ ‭principali‬ ‭gare‬ ‭agonistiche‬ ‭nazionali‬ ‭e‬
‭internazionali,‬ ‭con‬ ‭un‬ ‭crescente‬ ‭numero‬ ‭di‬ ‭successi.‬ ‭Oggi‬‭il‬‭circolo‬‭velico‬‭conta‬‭oltre‬‭mille‬‭soci,‬
‭gestisce‬‭il‬‭porto‬‭privato‬‭Mauro‬‭Melzani‬‭di‬‭Salò,‬‭che‬‭può‬‭ospitare‬‭fino‬‭a‬‭120‬‭imbarcazioni,‬‭un‬‭polo‬
‭sportivo‬ ‭con‬ ‭piscine,‬ ‭un‬ ‭parco‬ ‭estivo,‬ ‭palestra‬ ‭e‬ ‭studi‬ ‭di‬ ‭fisioterapia‬ ‭nonché‬ ‭un‬ ‭Tennis‬ ‭Club.‬
‭L’impegno‬ ‭della‬ ‭società‬ ‭è‬ ‭stato‬ ‭premiato‬ ‭dal‬ ‭C.O.N.I.‬ ‭con‬ ‭l'assegnazione‬ ‭della‬ ‭Stella‬ ‭e‬ ‭del‬
‭Collare d'oro al merito sportivo‬‭, le massime onorificenza‬‭dello sport italiano.‬
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