Societa Canottieri Garda Salo

Collare d’oro e Stella d’oro al Merito Sportivo - Fondata nel 1891

CORSO MINIALTURA

TIPOLOGIA IMBARCAZIONE: Protagonist e 7.5 | ETA: 18 +
PERIODO: da aprile a ottobre | DURATA: 2 giornate intere

Il Corso di Vela Mini Altura & la soluzione ideale per chi vuole imparare le nozioni
base e le manovre fondamentali della vela, ma anche per chi, pur avendo gia una minima
esperienza, desidera approfondire e perfezionare la tecnica su un'imbarcazione da regata.

CORSO BASE Entra nel mondo della vela con il nostro corso base, un‘avventura pensata
per coloro che si avvicinano per la prima volta alla navigazione a vela. Con istruttori esperti
e un ambiente accogliente, scoprirai i segreti della vela, imparando le basi fondamentali.
Un'esperienza indimenticabile che dara il via alla tua passione per la vela.

CORSO INTERMEDIO Per chi ha gia assaporato il fascino della vela, il nostro corso
progressivo e progettato per consolidare e ampliare le tue competenze. Attraverso lezioni
pratiche ed esercitazioni, affinerai le tue abilita acquisite nel corso base o in esperienze
precedenti. Vivi l'emozione di navigare con maggiore sicurezza e consapevolezza.

CORSO AVANZATO |l corso intermedio, riservato a chi ha gia padroneggiato le basi,
trasforma la tua passione per la vela in un‘esperienza adrenalinica. Ti immergerai in un
ambiente dinamico, dedicato al perfezionamento tecnico. Sara un‘avventura avvincente,
dove l'adrenalina si mescola alla maestria, portandoti a nuovi livelli di competenza e
divertimento nella navigazione a vela.

TARIFFE 160,00 € a persona (2 giorni)*

* E' richiesta la partecipazione di un minimo di 3 persone ed un massimo di 4
- E' obbligatorio il certificato medico per attivita non agonistica
- E' prevista la quota d'iscrizione all'Ente di promozione sportiva (CSEN) € 10,00 (under 14) /€ 25,00 (over 14) all'anno
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Societa Canottieri Garda Salo

Collare d’oro e Stella d’oro al Merito Sportivo - Fondata nel 1891

CORSO DERIVA

TIPOLOGIA IMBARCAZIONE: Deriva RS - Quest | ETA: 18 +
PERIODO: primavera / autunno | DURATA: 1 uscita / 4 uscite

Il corso di vela su deriva - RS Quest, & un corso d'iniziazione con istruttore FIV a bordo.

Si utilizzano barche piccole e sensibili al nostro peso e alle nostre azioni, ma al contempo
semplici nell'armo e nella navigazione. In questo corso viene privilegiato il metodo induttivo,
basato sin dall'inizio sull'esperienza diretta della navigazione, per poi arrivare a comprendere
anche a livello teorico il funzionamento della barca a vela.
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TARIFFE

INDIVIDUALE COPPIA
1 uscita 100,00 € 80,00 €
4 uscite 320,00 € 240,00 €

E obbligatorio il certificato medico per attivita non agonistica
E prevista la quota d'iscrizione all'Ente di promozione sportiva (CSEN) di
€ 10,00 (under14) /€ 25,00 (over 14) all'anno
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